
印刷媒体技术专业人才培养方案

一、专业简介

培养目标：拥护党的基本路线，适应生产、建设、管理、

服务第一线需要的，德、智、体、美等方面全面发展的专业

技术应用性人才。

就业面向：印刷包装企业、出版社、报社、杂志社、设

计与广告公司、印前设备与器材销售公司从事图文制作、电

脑排版、计算机直接制版、数码印刷、印刷工艺设计与管理、

印刷设备操作、印刷设备材料销售等工作的应用型人才。

二、人才培养目标

（一）专业培养目标

本专业主要培养面向印刷印刷包装、出版社、报社、杂

志社、设计与广告公司、印前设备与器材销售公司等企业（或

行业，事业单位），从事图文制作、电脑排版、计算机直接

制版、数码印刷、印刷工艺设计与管理、印刷设备操作、印

刷设备材料销售的岗位，具有印刷包装专业知识，具有实际

生产和解决印刷相关技术问题的能力的技艺型、复合型、德

智体美全面发展的，高素质技术技能型人才。

（二）职业岗位（群）能力目标

本专业毕业生主要面向印刷包装企业、报社、出版社、

设计与广告公司、印刷设备和材料销售公司等企业。其岗位

（群）的主要职业能力范围是印刷平面设计、印刷工艺设计



与管理、印刷机电设备操作与维护和印刷品质量检验。

职业岗

位（群）

典型工作任务 职业行动能力 职业资格证

书

印刷平

面设计

与客户沟通；图形图像处

理；包装装潢设计；计算

机辅助设计；色彩管理组

成与应用；数码打样技

术；CTP 制版输出及印版

质量检查；

熟练使用各种输入设备完成对不同原

稿的输入，并能针对不同原稿设置合适

的参数；

熟练使用图形图像处理软件；

熟练使用计算机辅助设计软件进行包

装结构设计；

熟悉 CTP 工作流程；

熟练完成拼版；

熟悉使用制版、冲版设备；

能借助数字测控条对制版质量进行检

查；

熟悉印刷工艺基础知识；

文图制作工

平版印刷工

印刷工

艺设计

与管理

与前端人员沟通；印刷工

艺设计与管理；印后加工

工艺设计与管理；各种印

刷材料的基本性能；印刷

品质量检测与控制；

具有工艺设计能力；

具有工艺计划编制能力，新工艺、新技

术学习能力，分析、解决问题能力；

熟悉工艺的基本操作与控制；

印刷品质量检测与控制；

熟悉印刷材料基本性能；

文图制作工

平版印刷工

印刷机

电设备

操作与

维护

印刷机电设备的装配调

试、运行、维护管理；

印刷品质量检测与控制；

印刷工艺分析；

印刷机械基本操作、调节、维护技能；

印刷品质量检测与控制；

印刷工艺基本知识；

熟悉印刷材料基本性能；

平版印刷工

维修电工

印刷品

质量检

验

印刷材料基本参数检测；

印刷品质量检测与控制；

印刷工艺分析；

具备印刷材料的专业知识；

掌握纸张、油墨等常用印刷材料的基本

参数及相关国标；

具备印刷品质量检测与控制能力；

熟悉印刷工艺流程；

文图制作工

平版印刷工

三、专业人才培养规格

培养 构成要素 主要内容与要求



规格

专业

知识

职业素质

职业生涯规划、职业道德与法律、经济政治与社会、哲学与人生、

就业与创业指导、心理健康、军训；

1、具备良好职业道德、素养；

2、具备良好的人际交往、沟通、团队协作能力；

3、具备吃苦耐劳的精神；

4、遵守职业法规；

职业能力

机械制图；印刷概论；机械基础；电工电子技术；印刷色彩；印刷

材料；印刷原理与工艺；图形、图像处理技术；数字印刷技术；印

刷机械设备与操作；印后加工技术；专业英语；印刷机械设备电气

控制；

1、具备扎实的基础知识；

2、具有较强的学习能力；

3、具备较强的知识、技能更新能力；

4、具备分析解决问题能力；

职业拓展

学生心理健康教育；学生职业规划与就业指导；形势与政策；

三生教育；禁毒防艾；平面设计基础；包装概论；特种印刷技术；

高新技术

1、人文素养；

2、专业拓展；

职业

能力

基本能力 军训及入学教育；金工实习；制图测绘；电工、电子技术综合实训；

核心能力 印刷工艺/机械操作实习；技术等级考试培训；毕业设计；顶岗实习

拓展能力

职业证书 中级文图制作工；中级平版印刷工；维修电工



四、人才培养模式设计

本方案的制定思想及思路基于学校“二三三”人才培

养模式。在学校“二三三”人才培养模式思想指导下，结

合地方经济发展、地方行业特点及专业特点具体构建了印

刷技术专业“433”人才培养模式（如图 1 所示）：“4”

方联动，即“政府主导、行业指导、企业参与、院校共建”；

“3”阶段式教学，即将专业人才培养过程分解为三个阶段：

职业素质培养阶段、职业能力培养阶段和职业技能培养阶

段；在三个培养阶段分另对应采取“3”种教学模式，即理

实一体化教学模式、工学交替模式（如图 2 所示）和顶岗

实习模式。

五、职业行动领域构建

职业岗

位（群）

典型工作

任务
职业行动能力 职业行动领域

印刷平面

设计

与客户沟

通；图形图

像处理；包

装装潢设

计；计算机

辅助设计；

色彩管理组

成与应用；

数码打样技

术；CTP 制版

输出及印版

质量检查；

熟练使用各种输入设备完成对不同

原稿的输入，并能针对不同原稿设

置合适的参数；

熟练使用图形图像处理软件；

熟练使用计算机辅助设计软件进行

包装结构设计；

熟悉 CTP 工作流程；

熟练完成拼版；

熟悉使用制版、冲版设备；

能借助数字测控条对制版质量进行

检查；

熟悉印刷工艺基础知识；

印刷包装企业；出

版社；报社；杂志

社；设计与广告公

司；印刷设备与器

材销售公司；



印 刷 工 艺

设 计 与 管

理

与前端人员

沟通；印刷

工艺设计与

管理；印后

加工工艺设

计与管理；

各种印刷材

料的基本性

能；印刷品

质量检测与

控制；

具有工艺设计能力；

具有工艺计划编制能力，新工艺、

新技术学习能力，分析、解决问题

能力；

熟悉工艺的基本操作与控制；

印刷品质量检测与控制；

熟悉印刷材料基本性能；

印刷包装企业；出

版社；报社；杂志

社；设计与广告公

司；印刷设备与器

材销售公司；

印刷机电

设备操作

与维护

印刷机电设

备的装配调

试、运行、

维护管理；

印刷品质量

检测与控

制；

印刷工艺分

析；

印刷机械基本操作、调节、维护技

能；

印刷品质量检测与控制；

印刷工艺基本知识；

熟悉印刷材料基本性能；

印刷包装企业；印

刷设备与器材销售

公司；

印刷品质

量检验

印刷材料基

本参数检

测；

印刷品质量

检测与控

制；

印刷工艺分

析；

具备印刷材料的专业知识；

掌握纸张、油墨等常用印刷材料的

基本参数及相关国标；

具备印刷品质量检测与控制能力；

熟悉印刷工艺流程；

印刷包装企业；

六、课程设置及专业核心课程学习领域描述

以既定职业岗位（群）的实际工作过程为目标，以调研

报告为基础，分析职业岗位（群）工作性质、工作内容和职

责范围，总结出典型工作任务，根据典型工作任务确定职业

岗位（群）工作范围，再将职业岗位（群）工作范围提炼升



华成为可以进行实际教学操作的职业方向课程（模块），使

用“理实一体”教学模式尽可能的贴近创设实际工作环境开

展教学，从而构建完整的职业教育课程体系。

（一）主干课程：包装概论、印刷色彩、包装装潢设

计、包装材料、包装结构与模切板设计、印刷机械、印刷

工艺、包装工艺、图形图像处理技术、印后加工技术、计

算机辅助设计、图文组版技术。

（二）主要实践环节：军训、机械制图测绘、电工电

子技术综合实训、金工实习、印刷工艺操作实习、印刷技

术综合实训。

（三）核心课程学习领域描述

学习领域一:

学习领域名称 印刷平面设计 学期安排
第 1、2、3、

4学期
学时数 453

职业能力要求：

1、与客户沟通；

2、印刷产品平面设计；

3、图像输入/文字录入与校对；

4、熟悉 Photoshop 基本操作，完成对图像的校色与处理；

5、飞腾排版、InDesign / Illustrator 等排版软件基本作用；

6、色彩管理组成与应用；

7、数码打样技术；

8、CTP 制版输出及印版质量检查；

课程目标：

1、掌握图形、图像处理技术；

2、掌握图文组版基本技术；

3、掌握常用印刷材料特性；

4、掌握印刷品印刷工艺；

5、掌握色彩管理基本技术；

课程内容

学习情景一：图形、图像处理

任务一：典型图形、图像处理



学习情景二：图文处理与排版

任务一：图像处理

任务二：图形绘制与处理

任务三：XXX 报排版

学习情景三：印刷材料特性及价格

任务一：市场调研新闻纸规格与价格、特点

任务二：市场调研平版纸规格与价格、特点

任务三：市场调研铜版纸规格与价格、特点

任务四：市场调研卡纸规格与价格、特点

学习情景四：常见印刷品印刷工艺

任务一：建设银行宣传资料印刷工艺分析

任务二：烟标印刷工艺分析

学习情景五：色彩管理

任务一：数码相机拍照录入进行色彩管理

任务二：将色彩管理后的图片打样

任务三：CTP 输出并观察.

教学方法：

任务驱动、项目导向、理实一体化教学

学生要求：

除完成课堂学习外，还要根据老师安排完成案例制作和相关报告

教师要求：

1、熟悉常见印刷品工艺；

2、熟练掌握印前相关软件；

3、熟悉常见印刷材料规格与价格、特点，熟悉当地印刷市场情况；

4、熟悉常见印刷品成本；

5、熟悉各种常用设备色彩管理技术；

6、熟悉数码打样流程技巧；

7、熟悉 CTP 流程和技技巧；

理实一体(实境要求):

1、印刷工艺实训车间；

2、印刷实训基地；

3、印刷物资市场；

4、计算机房；

学习领域二：

学习领域名

称

印刷工艺设计与管理 学期安

排

第 2、3、4

学期

学时

数

320

职业能力要求：



1、与前端人员沟通；

2、印刷工艺设计与管理；

3、印后加工工艺设计与管理；

4、各种印刷材料的基本性能；

5、印刷品质量检测与控制；

主要支撑课程：

1、印刷工艺

2、印刷材料

3、印刷成本核算

4、印刷品质量检测与控制

课程目标：

1、掌握印刷工艺基本知识；

2、掌握图文处理基本技术；

3、掌握常用印刷材料特性参数及价格；

4、掌握印刷品成本核算方法；

5、掌握印刷品质量检测与控制方法；

课

程

内

容

学习情景一：印刷工艺分析

任务一：建设银行宣传资料印刷工艺分析

任务二：烟标印刷工艺分析

学习情景二：图文处理与排版

任务一：图像处理

任务二：图形绘制与处理

任务三：XXX 报排版

学习情景三：印刷材料特性及价格

任务一：市场调研新闻纸规格与价格、特点

任务二：市场调研平版纸规格与价格、特点

任务三：市场调研铜版纸规格与价格、特点

任务四：市场调研卡纸规格与价格、特点

学习情景四：常见印刷品成本核算

任务一：XXX 成本核算

任务二：烟标成本核算

学习情景五：印刷品质量检测

任务一：利用测试条检测印张

任务二：利用仪器测量相关数据

任务三：利用测试版检测印张质量

教学方法：

任务驱动、项目导向、理实一体化教学

学生要求：



除完成课堂学习外，还要根据老师安排完成案例制作和相关报告

教师要求：

1、熟悉常见印刷品工艺；

2、熟练掌握印前相关软件；

3、熟悉常见印刷材料规格与价格、特点，熟悉当地印刷市场情况；

4、熟悉常见印刷品成本；

5、熟悉印刷品质量检测方法；

理实一体(实境要求)：

1、印刷工艺实训车间；

2、印刷实训基地；

3、计算机房

学习领域三：

学习领域名称 印刷机电设备操作与维

护

学期

安排

第 2、3、4

学期

学时数 416

职业能力要求：

1、印刷机电设备的装配调试、运行、维护管理；

2、印刷品质量检测与控制；

3、印刷工艺分析；

主要支撑课程：

1、机械基础

2、电工电子技术

3、印刷机械

4、印刷机械电气控制

5、印刷品质量检测与控制

6、印刷材料

7、印刷工艺

课程目标：

1、掌握印刷工艺基本知识；

2、掌握印刷机械结构、原理及控制技术；

3、掌握常用印刷材料特性参数及价格；

4、掌握印刷品质量检测与控制方法；

课

程

内

容

学习情景一：印刷工艺分析

任务一：建设银行宣传资料印刷工艺分析

任务二：烟标印刷工艺分析

学习情景二：机械结构及原理

任务一：基本传动机构认识

任务二：PLC 编程

任务三：变频调速试验

学习情景三：印刷材料特性及价格

任务一：市场调研新闻纸规格与价格、特点

任务二：市场调研平版纸规格与价格、特点



任务三：市场调研铜版纸规格与价格、特点

任务四：市场调研卡纸规格与价格、特点

学习情景四：印刷品质量检测

任务一：利用测试条检测印张

任务二：利用仪器测量相关数据

任务三：利用测试版检测印张质量

教学方法：

任务驱动、项目导向、理实一体化教学

学生要求：

除完成课堂学习外，还要根据老师安排完成案例制作和相关报告

教师要求：

1、熟悉常见印刷品工艺；

2、熟练掌握电气控制技术；

3、熟悉常见印刷材料规格与价格、特点，熟悉当地印刷市场情况；

4、熟悉印刷机械调速原理；

理实一体(实境要求)：

1、印刷工艺实训车间；

2、印刷实训基地；

3、印刷物资市场；

4、PLC 实验室；

5、变频调速实验室；

6、电工电子技术实验室；

学习领域四：

学习领域名称 印刷品质量检验 学期安排 第 2、3、4学期 学时数 224

职业能力要求：

1、印刷材料基本参数检测；

2、印刷品质量检测与控制；

3、印刷工艺分析；

主要支撑课程：

1、印刷工艺

2、印刷材料

3、印刷色彩

4、印刷品质量检测与控制

课程目标：

1、掌握印刷工艺基本知识；

2、掌握印刷品质量检测与控制方法；

3、掌握常用印刷材料特性参数及价格；

4、掌握印刷色彩基本知识；

课

程

内

容

学习情景一：印刷工艺分析

任务一：建设银行宣传资料印刷工艺分析

任务二：烟标印刷工艺分析

学习情景二：印刷品质量检测

任务一：利用测试条检测印张



任务二：利用仪器测量相关数据

任务三：利用测试版检测印张质量

学习情景三：印刷材料特性及价格

任务一：市场调研新闻纸规格与价格、特点

任务二：市场调研平版纸规格与价格、特点

任务三：市场调研铜版纸规格与价格、特点

任务四：市场调研卡纸规格与价格、特点

学习情景四：调墨

任务一：彩色调墨

任务二：非彩色调墨

教学方法：

任务驱动、项目导向、理实一体化教学

学生要求：

除完成课堂学习外，还要根据老师安排完成案例制作和相关报告

教师要求：

1、熟悉常见印刷品工艺；

2、熟练掌握印刷品质量检测与控制方法；

3、熟悉常见印刷材料规格与价格、特点，熟悉当地印刷市场情况；

4、熟悉调墨方法；

理实一体(实境要求)：

1、印刷工艺实训车间；

2、印刷实训基地；

3、印刷物资市场；

八、教学活动安排

（一）课程比例

课程类型
修课类

型
总学分

占总学分比

例 %
总课时

占总课时比例 %

理论教学 理实一体教学 实践教学

职业素质课 必修 28 21.9 428 72.4 11.2 15.4

职业能力课 必修 55 43 824 79.4 12.9 7.8

职业技能课 必修 23 18 1316 0 0 100

职业选修课 选修 12 9.4 192

公共选修课 选修 10 7.8 160

合计 128 100 2916
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